
  

ZOMERSKI IN SAAS FEE 
 
 
Dat meneer Barzeele een fervent skiër is, weten we ondertussen al. Maar nu blijkt 
dat hij het skiën zelfs in de zomer niet kan laten. Hij gunt ons een blik achter de 
schermen van de zomerskiërs.  
 

Saas Fee, het wereldberoemde Zwitserse 
gletsjerdorp ligt in het kanton Wallis op een 
hoogte van 1800 m aan de voet van de 
hoogste Zwitserse bergen, de 
Mischabelketen. Doordat Saas Fee volledig 
autovrij is, heeft het zijn romantisch 
dorpskarakter kunnen behouden. Aan de 
ingang van het dorp staat een imposant 
“Parkhaus” waar je je auto moet achterlaten. 
Al het vervoer van materiaal en hotelgasten 
gebeurt met elektrische wagentjes.  

Saas Fee is een cultuur- en vrijetijdsdorp. Kleine 
broertjes zijn Saas Grund, Saas Almagell en 
Saas Balen. In Saas Fee zijn ze fier op hun dorp 
en de slogan “Perle der Alpen” is zeker niet uit 
de lucht gegrepen. Wat veel mensen echter niet 
weten, is dat men er tijdens de zomermaanden 
juli en augustus op een hoogte van meer dan  
3500 naar hartelust kan skiën en snowboarden. 
Veel mensen kijken me altijd verwonderd aan als 
ik er met enthousiasme over begin te praten. 
Maar sinds vele jaren heb ik het geluk om er 
tijdens de zomer te gaan skiën.  

20 km gletsjerpisten staan ter beschikking 
van de skiërs. Snowboarders en freeskiërs 
kunnen zich in snowpark Allalin op de rails 
en in de halfpipe naar hartelust uitleven. 
Om 6u45 vertrekt de eerste cabine naar 
boven. Ik kan je verzekeren dat er rond 6u 
al honderden sportievelingen staan te 
wachten om naar boven te gaan en te 
genieten van de uitstekende 
sneeuwkwaliteit. Elk jaar komen hier 
nationale skiteams van over de ganse 
wereld oefenen. Het USA skiteam met 
Bode Miller, de wereldkampioene Anja 

Paerson uit Zweden, de sympathieke en knappe Spaanse Maria Jose Contreras, de 
Zwitsers Didier Cuche, Bruno Kernen en Ambrosio Hoffmann. De Noorse 
skikampioen Svindal Aksel Lund, Janica Kostelic uit Kroatië en ga zo maar verder. 
Ze zijn er allemaal om het komende skiseizoen voor te bereiden.  
 
 

 

 



  

Van onderaan in Saas Fee neemt men de 
Alpin, dat is de Express tot in Felskinn.  Van 
hieruit wordt het echt spannend want je moet 
overstappen in de Metro Alpin. Dat is een 
treintje dat zich tegen een redelijk hoge 
snelheid letterlijk een weg baant door de berg 
om na 10 minuten boven op Mittelallalin te 
arriveren. Hierboven ligt het grootste 
draaiende restaurant “Allalin” ter wereld. Bij 
het naar buiten komen sta je letterlijk in een 
winterlandschap tussen enkele 
vierduizenden. Adembenemend!! Sneeuw, 
sneeuw en nog eens sneeuw.  
 
 

Elk nationaal skiteam heeft er zijn gebied 
afgebakend. Al het materiaal zoals 
slalomstokken en tijdsapparatuur wordt met een 
heli naar boven gevlogen. Technisch en 
medisch personeel, trainers, journalisten van 
bekende skimagazines, allemaal zijn ze op post. 
Tijdens de zomermaanden wordt hier de basis 
voor het succes tijdens het winterseizoen 
gelegd. In mei en juni beginnen ze al met de 
conditietrainingen. Dat is nu eenmaal topsport. 
Voor ons, ‘amateurkes’, is er nog een zee van 
ruimte om zelf wat te oefenen. Met een half oog 

wordt er natuurlijk naar de kampioenen gekeken. Je kan altijd wat bijleren. En als je 
wat geluk hebt hang je wel altijd met een bekende skiër of skiester aan de sleeplift.  
 
 
De ganse voormiddag werken deze skiteams een 
strikt programma af. Slalom en reuzeslalom zijn 
hier de meest voorkomende disciplines. Ook wordt 
er intensief nieuw skimateriaal getest. Alle 
bekende skifabrikanten zoals Atomic, Salomon, 
Head ... zijn er op post. Op het einde van de 
voormiddag worden er wedstrijden georganiseerd. 
Een lust voor het oog van de supporters. Tijdens 
het wereldbekerseizoen krijgt men die kans zelden 
omdat de kampioenen dan afgeschermd worden 
van iedereen.  
 
Tegen 12u wordt de sneeuwkwaliteit minder en gaat iedereen terug naar zijn hotel. 
Er staan dan boven een vijftal sneeuwruimers klaar om alle pistes weer netjes te 
preparen voor de volgende dag. Beneden aangekomen wacht deze kampioenen een 
gezonde maaltijd met achteraf massages, oefeningen in de fitnessruimte en vooral 

mountainbiken. Dat laatste is zeer goed om 
de beenspieren te ontwikkelen. En dus 
broodnodig voor een lang en zwaar 
skiseizoen. 
 
 

 

 

 

 



  

In het nabijgelegen Zermatt, het Franse Tignes en Oostenrijkse Kaprun, Sölden en 
Hintertux kan men ook skiën tijdens de zomermaanden. Maar Saas Fee is toch het 
meest geliefd bij de fervente skiërs. De skikampioenen die deelnemen aan de 
spectaculaire discipline “Downhill” of afdalingtraining tijdens de zomermaanden 
trekken naar Chili, Argentinië of Nieuw Zeeland. De afdalingen zijn daar nog langer 
en spectaculairder. En zo gaat het ganse skicircus na een maandenlange 
voorbereiding het winterseizoen tegemoet dat eind oktober begint in het Oostenrijkse 
Sölden om na een maandenlange wereldtournee, eind maart, te eindigen in het 
Zweedse Aare. 
 
 
Arthur Barzeele 
 
 
 
 
 


